Диагностический инструментарий педагога – психолога
	№
	Название
	Цель
	Автор
	Класс

	Диагностика познавательной сферы

	1
	Тест Э.Ф. Замбацявичене
	Определение развития и особенностей понятийного мышления, сформированности логических операций у детей младшего школьного возраста
	Э.Ф. Замбацявичене на основе теста структуры интеллекта Р. Амтхауэра
	3 – 4 классы

	
	Диагностика особенностей запоминания
	Определение уровня развития характеристик памяти: оперативной, механической, слуховой, зрительной, словесной, цифровой, образной памяти
	Лурия А.Р., Леонтьев А.Д.

	1 – 11 классы

	
	Методика Тулуз-Пьерона.
	Определение характеристик внимания: концентрации, устойчивости, распределения, объема оперативного внимания младших школьников
	Корректурная проба, модификация Ясюковой Л.А
	1 – 4 классы

	
	Корректурная проба.
Тест Мюнстерберга
	Определение избирательности внимания
	Мюнстерберг
	1 – 4 классы

	
	Матрицы прогрессирующей сложности Равена
	Определение уровня абстрактного невербального мышления обучающихся
	Дж. Равен
	2 – 11 классы

	
	Диагностика готовности к школе
	Определение уровня развития познавательной сферы дошкольников, прогноз успешности обучения в школе
	Безруких М.М
	дошкольники

	
	Групповой интеллектуальный тест (ГИТ)
	Контроль за эффективностью школьного обучения;
выявление неблагополучных в плане умственного развития учащихся, нуждающихся в коррекции умственного развития;
	Дж. Ваной.
Коллектив авторов в составе М. К. Акимовой, Е. М. Борисовой, В. Т. Козловой и Г. П. Логиновойпод
руководством К. М. Гуревича перевел и адаптировал тест.

	4 -6 классы

	
	Выделение двух существенных признаков. 
	Изучение мышления.
	Н.Я. Семаго
	1 – 4 классы

	
	Простые аналогии. 
	Изучение мышления.
	Т.Г. Богданова
	4 - 6 классы

	

	Методика выделения сходства и различия. 
	Изучение мышления.
	Л.С. Сахаров, Л.С. Выготский
	1 – 4 классы

	
	Классификация понятий.
	Изучение мышления.
	методика Гольдштейна-Выготского-Зейгарник
	1 – 4 классы

	
	Четвертый лишний. 
	Изучение мышления.
	Е. Л. Агаева
	1 – 4 классы

	
	Установление последовательности событий. 
	Изучение мышления.
	А. Н. Бернштейн
	1 – 4 классы

	
	Методика Кооса. 
	Изучение пространственной ориентации и конструктивного праксиса.
	СэмюэльКоос
	1 – 11 классы

	
	Зрительная память. 
	Изучение памяти.
	
	1 – 4 классы

	
	Понимание и употребление предлогов и слов, обозначающих пространственное взаиморасположение объектов. 
	Изучение восприятия пространства.
	М. Семаго
	1 – 4 классы

	
	Узнавание наложенных изображений (фигуры Поппельрейтора). 
	Изучение зрительного восприятия.
	Вальтер Поппельрейтер
	1 – 4 классы

	Диагностика мотивации

	
	«Анкета для оценки школьной мотивации» Лускановой Н.Г.
	Определение уровня мотивации обучения в начальной школе
	Лусканова Н.Г.
	1 – 4 классы

	
	Мотивация учения
	Диагностика уровня сформированности позиции школьника 
	Гинзбург М.Р. Модификация Пахомова И.Ю., Овчарова Р.В.
	4 -5 классы

	Диагностика личности

	
	Опросник школьной тревожности Филипса
	Изучение уровня и характера тревожности, связанной со школой
	Филипс
	3 – 7 классы

	
	Тест Люшера
	Определение актуального эмоционального состояния, уровня стресса
	Модификация Собчик Л.Н.
	1 – 11 классы

	
	Методика изучения способностей учащихся
	Определить способности учащихся
	Г.В. Резапкина
	1 – 4 классы

	
	Самооценка. 
	Изучение личностных особенностей.
	Модифицированный вариант методики Дембо – Рубинштейна.
	4 – 5 классы

	
	Опросник «Страхи». 
	Изучение эмоционально – аффективной сферы.
	А. И. Захаров
	1 – 4 классы

	
	Методика «Три ответа». 
	Изучение эмоционально-волевой сферы.
	
	1 – 4 классы

	
	Методика «Нестандартные ситуации». 
	Изучение эмоционально-волевой сферы.
	
	1 – 4 классы

	
	Методика «Наша школа». 
	Изучение эмоционально-волевой сферы.
	
	1 – 4 класс

	
	Методика «Приятно – неприятно». 
	Изучение эмоционально-волевой сферы.
	
	1 – 4 класс

	
	Методика «Прояви сочувствие». 
	Изучение эмоционально-волевой сферы.
	
	1 – 4 класс

	
	Методика «Лесенка»
	Позволяет выявить уровень самооценки
	автор В.Г. Щур
	1 – 4 классы

	
	Проективная методика: «Кактус» 
	выявление состояния эмоциональной сферы ребенка, выявление наличия агрессии, ее направленности и интенсивности.
	Автор: М.А. Панфилова
	1 – 4 классы

	
	Шкала личностной тревожности А.М. Прихожан
	Определение уровня личностной тревожности.
	А.М. Прихожан в 1980–1983 гг.
	4 – 10 классы

	Анкетирование учащихся и родителей

	
	Изучение удовлетворенности учащихся школьной жизнью
	Определить степень удовлетворенности учащихся школьной жизнью.
	Андреев А.А.
	1 – 11 классы

	
	Тест - опросник родительского отношения к детям 
	Выявление отношений между родителем и ребенком, понимание ребенка
	А.Я.Варга, В.В.Столин
	родители

	
	Опросник АСВ (Анализ семейного воспитания).
	Позволяет диагностировать нежелательное, некорректное влияние членов семьи друг на друга, нарушения при выполнении ролей в семье и помехи для ее целостности.
	Э.Г. Эйдемиллер, В.В. Юстицкис
	родители

	
	Опросник «Какой у вас стиль  общения и воспитания?»
	Позволяет выявить стиль общений и воспитания
	модификация теста Р. В. Овчаровой
	родители

	Диагностика межличностных отношений

	
	Социометрия
	Изучение межличностных отношений
	Дж. Морено.
	1 – 11 классы

	
	Диагностическая методика “Секрет” (” Подарок”)
	Позволяет выявить положение (социометрический статус) ребенка в коолективе, его отношения к детям, а также представления об отношении сверстников к нему; степени доброжелательности детей друг к другу, их эмоционального благополучия.
	разработана Т.А. Репиной, модифицирована Т.В. Антоновой
	1 – 4 классы

	
	Методика: «Два домика»
	Позволяет определить круг значимого общения ребенка, особенности взаимоотношений в коллективе, выявление симпатий к членам группы 
	Методика предложена И. Вандвик, П. Экблад в 1994 г.
	1 – 4 классы

	Диагностика педагогических работников

	
	Стиль взаимодействия субъектов образовательного процесса.
	Выявить стиль взаимодействия педагогов
	Модифицировано Р. Р. Калининой.
	

	
	Уровень комфортности в коллективе.
	Выявить психологический климат в педагогическом коллективе
	
	

	
	Оценка профессиональной направленности личности учителя
	Выявление ведущей профессиональной направленности педагогов.
	Рогов Е.И.
	

	
	Оценка агрессивности педагога 
	Выявить уровень агрессии у педагога
	А.Ассингер
	

	
	Способность педагога к эмпатии
	Исследование эмпатии
	И. М. Юсупов
	

	
	Опросник «Взаимоотношения в педагогическом коллективе»
	Выявить взаимоотношения в коллективе
	Н.В. Клюева
	

	
	Индивидуальный стиль педагогической деятельности.
	Выявить стиль педагогической деятельности
	
	

	
	Методика диагностики уровня "Эмоционального выгорания" 
	Позволяет выявить степень сформированности психологической защиты в форме эмоционального выгорания.
	В. В. Бойко.
	

	
	Экспресс – методика по изучению социально – психологического климата в коллективе. 

	Позволяет выявить эмоциональные, поведенческий и когнитивный компоненты отношений в коллективе.
	Методика разработана О.С. Михалюк и А.Ю. Шалыто
	



педагог-психолог Шарафеева Л.Р.

